
Genussvoll essen - Gestärkt gegen Krebs 

                                  
 

Gemeinsam kochen mit Betroffenen und Angehörigen 

Die Krebserkrankungen und deren Therapie haben einen Einfluss auf das 

Essverhalten und die Lebensmittelauswahl der Betroffenen. Da Essen ein 

wichtiger Faktor für die Lebensqualität ist, möchten wir gemeinsam ein positives 

Geschmackserlebnis schaffen. Außerdem wollen wir neue Strategien für die 

veränderte Wahrnehmung im Alltag der Betroffenen und Angehörige integrieren, 

um Ihre Freude am Essen zu steigern. 

Termine in Wiesbaden 

Für Krebsbetroffene und Angehörige nach der Therapie 

Jeweils montags 16.30 – 20.30 Uhr 

Workshop (a` 6 Termine) 

23.03.20   (Infonachmittag von 16.30 – 18.00 Uhr) 

06.04.20  

20.04.20 

27.04.20 

04.05.20 

11.05.20 

 

Ort: Kochwerkstatt Wiesbaden, Dotzheimer Straße 36, 65185 Wiesbaden 

Kursleiterin: Yvonne Leonhardt, Diplom-Oecotrophologin 

 

Anmeldung:  Hessische Krebsgesellschaft bei Frau Berg 

   Telefon: 069-13 38 36 70 

   Oder per E-Mail: berg@hessische-krebsgesellschaft.de 

 


